Undervisning med Klimasjekken

* Hvorfor det haster med a minske utslippene
* Aha-opplevelse og bli bevisst pa klimapavirkningen av var livsstil

* |dentifisere prinsipper og mekanismer som ligger bak hva som gir
sma/store utslipp

* Gruble og diskutere om hva man kan og vil gjgre
* (Sp@rrerunde)



Viktig & se helheten

Klimautfordringen

Arsaker

Konsekvenser

Klimaendringer
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Hvorfor forandres Hvordan pavirkes
klimaet? mennesker og natur?

Tiltak

Individuelle Kollektive

Hva kan og bgr gjgres?



IPCC SPM - SP1.5 (2018)

Globale CO, utslipp (for 1.5 graders oppvarmning)
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Tiltak

* Minske utslipp av CO2 som skaper klimaendringer
* Minske pa individuelt niva
* Minske pa kollektivt-/systemniva

* Handtere konsekvensene av klimaendringer



En gjennomsnittlig nordmanns utslipp — 10 tonn COz/é’\r

Mat og drikke 15 % (ca 1750 kg)

Hus og hjem 25 % (ca 2450 kg)

Reiser og transport 45 % (ca 4450 kg)

@vrig forbruk 15 %  (ca 1450 kg)

Utslipp fra en gjennomsnittlig
nordmann: 10 tonn CO, per ar (basert pa tall
fra “Steen Olsen m fl. “The carbon footprint
of Norwegian household consumption 1999-
2012.” Journal of Industrial Ecology (2016).”




Kortspillet Klimasjekken

PENDLE FLYREISE KOSTHOLD

i stor dieselbil Norge - New York norsk gjennomsnitt

Kjere 25 km hver En tur-retur-reise pa Ett ars matforbruk for en
hverdag i et ar. sammenlagt 12 000 km gjennomsnittlig nordmann.
med fly (bare CO,).




Instruksjoner for a spille

* Finn instruksjonsvideo her:

https://kortspeletklimatkoll.se/instruksjonsvideo-klimasjekken/



https://kortspeletklimatkoll.se/instruksjonsvideo-klimasjekken/

Fremside Bakside

SVINEKOTELETT SVINEKOTELETT

Maltid med 150 g svinekam Maltid med 150 g svinekam

hver dag i et ar. hver dag i et ar.
lkoner

400 KG Lysebla= Kost

Vil du vite hva du kan studere for
& gjere matproduksjon mer beerekraftig?
Les mer velgriktig.no/baerekraft
1gang 1gangiuken i .

ligang/uke /manad fem maneder

Mgrkegrgnn= @vrig

Hverdag i Hver arbeidsdag
ett ar iettar

1137310M3NIAS



La oss spille!

* Grupper pa 4-6 personer slik at hver
gruppe har to lag med 2-3 personer
| hvert lag

* Sgrg for at kortstokkene er bra
stokket

* Laget med spilleren som sist reiste
med tog far begynne

*Vinn ved a bli det fgrste laget som
kvitter seg med alle kortene ved a
plassere de rett




Fundere og reflektere:

* Hvis du har lagt et kort pa feil oo e e
plass, hvorfor tror du det var pre— .
mer/mindre utslipp enn det i
du trodde? 120(0KG)

e Hvilke aktiviteter er du mest
overrasket av? Hvorfor var det
sa overraskende?

* Hvordan resonnerer du for a
ansla om en aktivitet har store s
eller sma utslipp? Kan du se et
me@nster?
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Andre runden!

* Bytt grupper: et lag i gruppen forblir pa
plass og et lag gar videre til en annen
gruppe.

* Spill en gang til!




Fundere og diskutere:

- Hvilke faktorer er viktigst
innenfor kategoriene kost,
reiser, hus&hjem og ovrig
forbruk?

- Hvilken viktig utslippskilde er
ikke med i spillet?

- Hvordan skulle du kunne
minske dine utslipp?

. Hvilke andre faktorer viktige
for baerekraftig utvikling er
ikke tatt hensyn til i spillet?

Mgrkegrgonn= @vrig




